Liebe Gaste,

Die SAV Ortgruppe
Urbach begriifte die
Wanderer aus dem
Rems-Murr-Gau.

Wir bieten 6
unterschiedliche
Wanderungen an.

Ortsgruppe Urbach

Bewirtung und Start
Foyer in der
Wittumhalle. Die
Wanderungen sind
e m S- u r r ausgeschildert. Es
werden auf allen
Strecken eine gefiihrte

Gauwandertag

Wir wiinschen allen
einen schonen und

am Sonntag 13.09.2026 interessanten

Wandertag.

Die SAV Ortgruppe
Urbach

1. Rundwanderung Obstbau-Lehrpfad auf dem Linsenberg UR6
Diese Wanderung bietet schone Aussichten in die Remsaue und zum Schurwald.
Der Lehrpfad bietet viel Interessantes zu unseren Streuobstwiesen.

Die Wanderung dauert ca. 1,5 Std. Wanderstrecke ca. 3 km,
Hohenunterschied ca. 45 m

WF: Gesundheits-Wanderfiihrer und Fachwart fiir Obst- und Garten Jirgen
Schlotz

Start: Wittumhalle, 10:30 Uhr




2. Wanderung zum Bergrutsch UR5

Blick in ein einmaliges
geologisches Fenster unserer
Heimat.

WEF Rolf Grass

Wanderstrecke ca. 3 km,
Hoéhenunterschied 150 m, Zeit ca.
3 Std

Start: Banrain, 10:30 Uhr

Ein Bergrutsch im April 2001 hat die
Landschaft im ,Kirchsteig“ nérdlich des
Ortes verandert, nachdem dort auf
einer Lange von 240 m das Gelande
bis zu 17 m tief abgesackt ist.

Eine vergleichbare Grof3rutschung léste sich im Frihjahr 1926 vom Siidwesthang des Alten Bergs (rund 500 m
Luftlinie dstlich). Damals wie heute gingen den Rutschungen starke Niederschlage voraus. Kieselsandstein,
oberer und unterer Mergel wurden sichtbar.

Die Pflege des zum Geotop erklarten Bergrutschgebiets Gbernehmen Vierbeiner: Schafe und Ziegen sorgen
daflr, dass das in Vegetation und Artenvielfalt einmalige Rutschgebiet erhalten bleibt.

3. Wanderung zum Fl6Bersee UR1

17 il ) A

Von der Hagsteige zum Fl6Rersee.
WEF Simon Ramlow

Hier erfahren wir etwas Uber die
ScheitholzfloRerei.

Wanderstrecke ca. 10 km,
Hoéhenunterschied 150 m, Zeit ca. 3 Std

Start: Bushaltestelle Banrain,

Freibadparkplatz 10 Uhr

Bis 1862 wurde Scheidholz vom Barenbach Uiber die Rems bis nach Neckarrems geflof3t. Vor allem musste die
Resistenzstadt Ludwigsburg mit ausreichend Brennholz versorgt werden. Mit dem Bau der Remstalbahn wurde
die FloRerei tberflUssig.



4. Ortsrundgang

Wertvolle alte Gebdude und
Zimmermannskunst wird Sie
begeistern.

= . AT i ) Der H6hepunkte des
“l NN - ‘ Ortsrundgangs ist die
V‘} ' , ‘ N A Besteigung des Kirchturms
ey || der Afrakirche
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; Start: Wittumhalle, 11 Uhr

Wanderstrecke ca. 3 km,

Leitung Karl Hinterer

Ehemaliger
Ortbaumeister

5. Walderlebnispfad mit Kugelbahn UR4

Start: Bushaltestelle Banrain, Freibadparkplatz 11 Uhr

WF Familiengruppenleiterin Stefanie Schafer

Waldparkplatz
Hagsteige
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Busline 249
Busfahrplan Wittumhalle — Banrain Abfahrt 9:54, 10:54, 11:54, 12:54, 13:54, 14:54, 15:54, 16:54

Busfahrplan Banrain - Wittumhalle Abfahrt 9:28, 10:28, 11:28, 12:28, 13:28, 14:28, 15:28, 16:28

6. Gesundheitswandern (Strecke wie Nr. 1 UR6)

Let's go .
jeder Schritt halt fit

Die Wanderung dauert ca. 1,0 Std.

Start: Wittumhalle, 9 Uhr

WF: Gesundheits-Wanderfiihrer Jirgen Schlotz

Gesundheitswandern ist das Bewegungsprogramm des Deutschen
Wanderverbandes und des Schwibischen Albvereins.
Gesundheitswandern kombiniert Wandern mit ausgewihlten Ubungen,
die fit machen.

Beim Gesundheitswandern wird natiirlich gewandert. In der Natur
werden gemeinsam Ubungen gemacht, die Koordination, Kraft,
Ausdauer und Entspannung verbessern.

SAV Urbach Angebot seit 2022: 225
Gesundheitswanderungen in 4,5 Jahren

Unsere alteste Teilnehmerin Ellen Kolzau hat mehr als
200mal teilgenommen.


http://www.gesundheitswanderfuehrer.de/

